Die Erhebung von Lebensstilen tGber KulMon®-Befragungen

Geografische, soziodemografische und soziodkonomische Faktoren sind in Befragungen vergleichs-
weise einfach zu erheben. Erklarungskraftiger flir Besuche und Nichtbesuche von Kultur- und
Freizeitangeboten ist die Zugehdrigkeit (potenzieller) Besucher*innen zu Lebensstilen, denen Men-
schen auf Basis ihrer Einstellungen, Werte, Lebensziele und Alltagspraktiken zugeordnet werden
kénnen.

Fir Kultur- und Freizeitangebote sowie fir Kulturpolitik und -verwaltungen sind Informationen
zu den Lebensstilen von Besucher*innen und Nichtbesucher*innen in mehrerlei Hinsicht nitz-
lich:

- Sie ermdglichen in Bezug auf Kulturelle Teilhabe und deren Entwicklung ganz generell ein tieferes
Verstandnis als allein soziodemografische und/oder sozio6konomische Faktoren, denn sie zeigen
auf, wie verschiedene Bevolkerungsgruppen ,ticken®.

- Ein Abgleich der Verteilung von Lebensstilen in der Bevdlkerung mit der Verteilung von Lebens-
stilen innerhalb der Besucher*innenschaft von Kultur- und Freizeitangeboten erlaubt ein detailliertes
Bild von Besucher*innen, aber auch von unterreprasentierten Bevdlkerungsgruppen.

- Lebensstildaten bilden auch eine gute Basis fiir die Entwicklung gemeinsamer Strategien der
Besucher*innenentwicklung und groBBerer und breiterer Kultureller Teilhabe von Kultur- und Freizeit-
einrichtungen mit Kulturpolitik/-verwaltungen.

Praktische Anwendung in Kultur- und Freizeiteinrichtungen

- Da flr die Lebensstile sehr genaue Beschreibungen vorliegen, werden die unterschiedlichen
Besucher*innen von Kultur- und Freizeiteinrichtungen greifbarer > Steckbriefe der L ebensstile.

- Die Lebensstile sind in der praktischen Arbeit als Basis flir ein Bilden von ,,Personas” geeignet,
sprich: jeder Lebensstil kann auch als typische*r Vertreter*in einer Zielgruppe verstanden werden.

- Fir einzelne Lebensstile kédnnen von Kultur- und Freizeiteinrichtungen gezielt Programme,
Kulturmarketing- und KulturvermittlungsmafBnahmen entwickelt werden.

- Damit kdnnen die Lebensstile auch sehr gut als Grundlage flir verschiedenste Audience-Develop-
ment -Strategien zur Besucher*innengewinnung und -bindung dienen.

- Insbesondere das Zusammenspiel soziodemografischer Auswertungsergebnisse mit der Betrach-
tung der Verteilung der Lebensstile ermoglicht ein differenziertes Bild von der Besucher*innenschaft
der Kultur- und Freizeiteinrichtungen.
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https://www.iktf.berlin/wp-content/uploads/2023/10/Kulturelle_Teilhabe_Berlin_2021_Steckbriefe-der-Lebensstile.pdf

Die Lebensstiltypologie des Soziologen Prof. Dr. Gunnar Otte ist ein wissenschaftlich validiertes
Instrument aus dem Bereich der sozialstrukturellen Ungleichheitsforschung der Soziologie. Seine
- Typologie umfasst neun Lebensstile, die sich in einem zweidimensionalen Modell nach ihrem
Ausstattungsniveau und Modernitatsgrad abbilden lassen. Dabei erfolgt die Zuordnung von Befrag-
ten ausschlieBlich auf Basis vorgegebener Kombinationen ihrer Zustimmung beziehungsweise Ab-
lehnung zu zwolf Aussagesatzen wie beispielsweise ,,Ich informiere mich umfassend tber Politik und
Zeitgeschehen® oder ,,Selbstverwirklichung ist mir in meinem Leben sehr wichtig®. Bei der Zuord-
nung zu Lebensstilen flieBen soziodemografische Merkmale explizit nicht ein. Seit 2019 ist die
Lebensstiltypologie von Gunnar Otte Teil der KulMon®-Kernfragen und der regelmaBigen Berliner
Bevolkerungsbefragungen zur Kulturellen Teilhabe:
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Zurzeit wird die hinter der Lebensstiltypologie liegende Berechnungsmethode einem Update unter-
zogen. Ziel ist eine aktualisierte Typologie mit noch plastischeren Lebensstilbeschreibungen. Die
neue Methodik wird wissenschaftlichen Standards entsprechend vollstandig veroffentlicht, der Ein-
satz einer Neu-Version des Instruments im KulMon®-System und in IKTf-Studien ist fir 2024
geplant. In der Publikation = ,,Besucher*innenforschung 2024 “ findet sich ein Beitrag zur Weiterent-
wicklung der Lebensstile flir den Einsatz bei KulMon® von Oliver Tewes-Schiinzel.
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https://sozialstruktur.soziologie.uni-mainz.de/files/2019/12/Otte2019-Weiterentwicklung-der-Lebensf%C3%BChrungstypologie-Version-2019.pdf
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